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¿Dónde nos vamos este fin de semana? Esta 
es una pregunta que nos hacemos muchos de 
nosotros a lo largo de todo el año, y en este 
otoño-invierno os proponemos algo diferente: 
venir a Castilla y León y disfrutar de la amplia 
oferta cultural, natural y gastronómica de uno 
de los territorios más increíbles de España.

En una Comunidad más grande que muchos 
países europeos, os proponemos venir a conocer 
algunos de sus más interesantes pueblos pero, 
sobre todo, venir a descubrir nuestras Posadas 
Reales. 

Y quizá te preguntes ¿Qué son las Posadas 
Reales? Pues bien, las Posadas Reales son la 
marca de calidad del turismo rural de Castilla y 
León. Y como en esta Comunidad somos líderes 
en turismo patrimonial, nuestras Posadas Reales 
son una muestra de esa riqueza monumental, 
ya que están ubicadas en edificios de interés, 
como casonas, palacios, e incluso monasterios 
y castillos. 

Además, muchas de ellas se encuentran en 
lugares recónditos, sitios donde el tiempo se 
ha detenido y donde el huésped se convierte en 
protagonista de una historia que comienza cada 

vez que se atraviesa la puerta de entrada en 
una Posada Real. Y todo esto sin renunciar 
a la calidad, la conectividad y el relax de 
una moderna oferta del siglo XXI.

Cada Posada Real de Castilla y León se 
convierte en un destino único y un referente 
emblemático del medio rural, a través 
del impulso de la innovación y la gestión 
sostenible de recursos, única fórmula 
responsable para seguir potenciado los 
destinos de interior. 

Una exigencia de renovación y adaptación 
constante a los nuevos tiempos, que 
permite mantener el nivel de calidad 
exigido y mantenerlo a través de los 
establecimientos que hoy día forman parte 
de la marca de calidad.
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visitas a bodegas, actividades de turismo activo 
como paseos a caballo, en bicicleta, senderismo, 
visitas culturales, casi todo de lo que puedas 
imaginar y mucho más…. Solo tienes que dejarte 
sorprender. 

¿Y si solo quiero descansar y respirar aire 
puro? Pues para eso Castilla y León y nuestras 
Posadas Reales son la mejor elección. Nuestros 
establecimientos suponen también una opción 
inmejorable para lo que ahora se denomina 
turismo slow, que no es otra cosa que viajar 
y vivir más despacio, disfrutando de cada 
momento… En las Posadas Reales de Castilla y 
León podrás descansar rodeado de naturaleza 
en parajes únicos y aprovechar sus instalaciones 
para descubrir la riqueza cultural y natural de 
las comarcas en las que se encuentran ubicadas, 
degustar la gastronomía local o relajarse en un 
cálido salón con chimenea, con la lectura de un 

¿Y qué puedo hacer en las Posadas Reales? Esta 
pregunta tiene un sinfín de respuestas, pues ya 
vengas en pareja, con familia, o con amigos, o 
incluso con tu grupo de compañeros de trabajo, 
alojarse en una Posada Real es disfrutar de una 
experiencia singular, de una historia diferente, 
porque sus propietarios miman, agasajan e 
incluso abrazan al viajero que decide elegir su 
“casa”, para convertirla en su lugar de descanso, 
de vacaciones y de diversión. 

Las Posadas Reales son sinónimo de alojamientos 
donde se vive toda la esencia y la cultura del 
patrimonio de Castilla y León, y en el que cada 
día, no solo se disfrutan nuevas historias, sino 
que también se cargan las pilas.

En las Posadas Reales encontrarás una 
oferta especializada de servicios y productos 
complementados con spas, circuitos termales, 
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Castilla y León es un territorio lleno de historia, 
que está atravesado por rutas y caminos de un 
enorme valor como son los Caminos a Santiago, 
rutas históricas de personajes tan relevantes 
como el Cid, Carlos V o Santa Teresa o una ruta 
que nos une a nuestro país vecino Portugal, 
como es la Ruta del Duero.

En las Posadas de Castilla y León podrás descubrir 
el encanto de la arquitectura, las costumbres y la 
forma de vida de los pueblos de Castilla y León.

Anímate a venir a disfrutar de las Posadas Reales 
pues en ellas vivirás un sinfín de experiencias que 
harán de tu visita a Castilla y León un recuerdo 
inolvidable.
 
Si necesitas más información visita  
www.turismocastillayleon.com

buen libro, especialmente en esta época del año. 
También son establecimientos ideales, para una 
escapada romántica en busca de tranquilidad y 
exclusividad.

¿Qué tal si hablamos de la gastronomía? En 
las Posadas Reales encontrarás una oferta 
gastronómica que te permitirá disfrutar de los 
platos tradicionales de cada comarca, degustar 
los asados castellanos y leoneses, los platos de 
cuchara más sabrosos o saborear la moderna 
cocina y sus experiencias. En una Comunidad con 
tanta naturaleza y bosques, es fácil encontrar 
una excelente oferta micológica en muchas de 
nuestras Posadas Reales. 

Y por supuesto, no podemos dejar de lado la 
oferta enológica asociada a las Rutas del Vino 
de Castilla y León. Castilla y León es líder en 
enoturismo en España, con 9 Rutas del 
Vino certificadas, y algunas de las Posadas 
Reales forman parte de estas rutas y ofrecen 
visitas a bodegas, degustaciones y catas, 
así como visitas a los viñedos que rodean 
estos establecimientos. 

Y además…  Castilla y León ofrece un 
enorme patrimonio monumental, casi 400 
monasterios, más de 500 castillos, 23.000 
enclaves arqueológicos, 131 conjuntos 
históricos… pero si lo que te gusta es la 
naturaleza, Castila y León tiene una colección 
de 33 espacios naturales protegidos y un 
geoparque declarado por la UNESCO. La 
enogastronomía es otra de nuestras señas de 
identidad con más de 500 bodegas visitables, 
20 restaurantes con Estrella Michelín y 
cientos de asadores y mesones cuya cocina 
te sorprenderá.
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